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 Группа. Количество часов по программе за месяц, 

неделю, год   

 

 

Название  

объединения 

ФИО педагога 

 

 Младшая 

группа 

Средняя 

группа. 

Старшая 

группа. 

Подготовите

льная 

группа 

1 кружок  

«Пластилинография»            

художественной 

направленности   для детей 3-4 

лет 

Соболева Н.И. Кулагина М.Г. 

1/4/32 

15 мин. 

   

2 Кружок  

«Пластилинография» 

художественной  

направленности   для детей 3-4 

лет 

Перевозчикова Л.С. 

Рудковская А.А. 

1/4/32 

15 мин. 

 

 

 

3 Кружок  

«Пластилинография» 

Художественной 

направленности   для детей 3-4 

лет 

Божина Г.В. Рыбкина С.Н. 

1/4/32 

15 мин. 

 

 

 

4 Кружок  

«Здоровые ребята» 

физкультурно-спортивной 

направленности   для детей 4-5 

лет 

Мазнева В.П.Живодёрова И.Г. 

 
2/8/64 

20 мин 
 

 

5 Кружок «Здоровые ребята»   

физкультурно-спортивной 

направленности   детей 4-5 лет 

Урсул И.Н. Бобова Л.Г. 

 
2/8/64 

20 мин 
 

 

6 Кружок «Здоровые ребята»   

физкультурно-спортивной 

направленности   для детей 4-5 

лет 

Дудина Г.П. Кузьмина В.Д.  

 

2/8/64 

20 мин 
 

. 

7 Кружок  «АБВГдейка»  

социально -гуманитарной 

направленности   

  для детей 5-6лет 

Никитчеко О.В. Седова С.Л. 

 

 
2/8/64 

25 мин 

             

 

8 Кружок  «Азбука здоровья»  

социально-гуманитарной 

направленности   

  для детей 5-6лет 

Никитченко О.В. Седова С.Л.  

  

1/4/32 

25 мин 

 

9 Кружок  «АБВГдейка»  

социально -гуманитарной 

направленности   

  для детей 5-6лет 

Седова С.Л. Демьянова А.С. 

  

2/8/64 

25 мин 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану дополнительного образования 

МБДОУ  детского сада  «Дельфин» на  2023-2024  учебный год. 

 Учебный план  дополнительного образования составлен  в соответствии со 

следующими нормативными документами: 

-  Федеральный  Закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 07.05.2013 с изменениями, 

вступившими в силу с 19.05.2013) "Об образовании в Российской Федерации"; 

  - Приказ  Минпросвещения России №373 от 31 июля 2020 года «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования» 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи» 

 -  Устав  МБДОУ детский сад комбинированного вида «Дельфин»; 

  - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования»; 

  -  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(ФГОС ДО) ; 

- Приказа Министерства просвещения РФ от 09.11.2018 г. №196 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам»;  

  - Образовательная программа дошкольного образования   МБДОУ Трубчевский детский 

сад комбинированного вида «Дельфин», разработанная   на основе ФОП ДОУ утв. 

10 Кружок  «Азбука здоровья»  

социально-гуманитарной 

направленности   

  для детей 5-6лет 

Седова С.Л. Демьянова А.С. 

  

1/4/32 

25 мин 
 

11 Кружок  «АБВГдейка»  

социально -гуманитарной 

направленности   

  для детей 6-7 лет 

Дедущенкова О.Н. 

Позднякова Г.М. 

  

 
2/8/64 

30 мин. 

12 Кружок  «Безопасное детство»  

социально-гуманитарной 

направленности   

  для детей 6-7 лет 

Дедущенкова О.Н. 

Позднякова Г.М. 

   

1/4/32 

30 мин 

13 Кружок  «АБВГдейка»  

социально -гуманитарной 

направленности   

  для детей 6-7 лет 

Тихонова О.И. Бекезина Т.А. 

  

 
2/8/64 

30 мин. 

14 Кружок  «Безопасное детство»  

социально-гуманитарной  

направленности   

для детей 6-7 лет 

Тихонова О.И. Бекезина Т.А. 

   

1/4/32 

30 мин 



Приказом Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г. №1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования» 

 - Лицензия на право ведения образовательной деятельности;  

-локальные акты  ДОУ.  

МБДОУ   Трубчевский детский сад комбинированного вида «Дельфин» работает в режиме 

пятидневной рабочей недели.  В ДОУ функционирует 12  групп общеразвивающей 

направленности с дневным 12 часовым режимом пребывания детей: 

Вторая группа раннего возраста  - 2 группы  (2-3 года) 

 Младшая группа - 3 группы  (3-4 года); 

средняя группа –  3 группы (4-5 лет); 

старшая группа – 2 группы (5-6 лет); 

подготовительная группа – 2 группы  (6-7 лет). 

Все группы укомплектованы в соответствии с возрастными нормами.  

Целью дополнительного образования является выявление способностей детей и развитие 

каждого ребёнка.  Продолжительность освоения программы по дополнительному 

образованию по годам  определяется педагогом в соответствии  с запросами детей и 

родителей, с учётом социального заказа и утверждается  заведующим ДОУ. 

По окончании учебного года с целью представления результатов работы в творческих 

объединениях  проводятся  открытые занятия, конкурсы, соревнования, праздники и 

другие мероприятия. Формы и сроки их проведения определяет педагог  по согласованию 

с администрацией. 

            Дополнительные бесплатные образовательные услуги: 

В ДОУ функционируют следующие кружки: 

Художественной  направленности 

1.  кружок «Пластилинография» реализуется в трёх младших группах (воспитанники в 

возрасте  от 3   до 4 ёх  лет  по желанию); 

физкультурно-спортивной направленности   

2.  кружок «Здоровые ребята»  реализуется  в трёх младших группах (воспитанники в 

возрасте  от 4   до 5-ти  лет  по желанию); 

Социально-гуманитарной  направленности 

3.  кружок «АБВГдейка»  реализуется в двух старших группах (воспитанники в возрасте 

от 5  до 6 лет  по желанию);     

кружок «АБВГдейка»  реализуется в двух подготовительных  группах (воспитанники в 

возрасте от 6  до 7 лет  по желанию); 

4.  кружок «Азбука здоровья» реализуется в двух старших группах (воспитанники в 

возрасте от 5  до 6 лет  по желанию);     

5.  кружок «Безопасное детство» реализуется в двух подготовительных  группах 

(воспитанники в возрасте от 6  до 7 лет  по желанию); 

 

 

Содержание кружковой деятельности планируется и реализуется по  Дополнительным    

общеразвивающим  программам педагогов  согласно Дополнительной общеразвивающей   

программе   муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

Трубчевский детский сад комбинированного вида  «Дельфин» на 2023-24 учебный год. 

 


